Mediathek — Sendungen Januar & Februar 2022

Titel / Dauer

Bezug Lehrplan

Thematische Fragen

Links intern & extern

Was kostet uns die
Energiewende? Eco
Talk _SRF 135 Min.

Wirtschaft und
Nachhaltigkeit

e Wieso sind Energiepreise so stark gestiegen?

e Was kostet der Umbau auf Klimaneutralitat?

e Wie kann das Klimaziel CO2-Nettonull erreicht werden? Was kostet
das?

— BAM Was kostet
uns die

Energiewende?
— SRF1 Was kostet

uns die

Energiewende?
(ov)

Das entfesselte Geld
SRF Kulturplatz_9.15
Min.

Geld und Konsum

o Wasist Geld?

e Welche Funktionen erfillt es im Kunstmarkt?

e Welchen Einfluss hat das Geld auf die Entwicklung der Gesellschaft?
e Was wiirdest du mit viel Geld anfangen?

e BAM Das
entfesselte Geld

e SRF Das
entfesselte Geld

(ov)



http://172.23.24.50/?page=view&id=2060
http://172.23.24.50/?page=view&id=2060
http://172.23.24.50/?page=view&id=2060
https://www.srf.ch/play/tv/eco-talk/video/was-kostet-uns-die-energiewende?urn=urn:srf:video:91366ce8-ac2a-4934-8420-101e1649da99
https://www.srf.ch/play/tv/eco-talk/video/was-kostet-uns-die-energiewende?urn=urn:srf:video:91366ce8-ac2a-4934-8420-101e1649da99
https://www.srf.ch/play/tv/eco-talk/video/was-kostet-uns-die-energiewende?urn=urn:srf:video:91366ce8-ac2a-4934-8420-101e1649da99
https://www.srf.ch/play/tv/eco-talk/video/was-kostet-uns-die-energiewende?urn=urn:srf:video:91366ce8-ac2a-4934-8420-101e1649da99
http://172.23.24.50/?page=view&id=2051
http://172.23.24.50/?page=view&id=2051
https://www.srf.ch/play/tv/-/video/-?urn=urn:srf:video:7ce15bc2-4d46-46af-a381-7e7a0fc096bf
https://www.srf.ch/play/tv/-/video/-?urn=urn:srf:video:7ce15bc2-4d46-46af-a381-7e7a0fc096bf
https://www.srf.ch/play/tv/-/video/-?urn=urn:srf:video:7ce15bc2-4d46-46af-a381-7e7a0fc096bf

Besser Atmen gegen
Stress_SRF
1 Einstein_36 Min.

Freizeit, Risiko
und Sicherheit

Achtsamkeit im Alltag wird immer wichtiger —warum?

Was heisst es richtig zu atmen?

Welche Auswirkungen hat das richtige Atmen auf den Kérper?
Warum wenden sich immer mehr Menschen dem achtsamen Leben
zu?

BAM Besser

Atmen gegen
Stress

SRF Besser

Atmen gegen
Stress (OV)

Siichtig nach Muskeln_
Junge Manner und ihr
Korperkult_Arte 35
Min.

Freizeit, Risiko
und Sicherheit

Welche Rolle spielt der Korper fur junge Menschen?

Warum leben junge Manner exakt nach einem Erndhrungsplan?
Welche Risiken entstehen bei einer allfilligen Sucht nach einem
perfekten Koérper?

Was sagt dieses Phdnomen liber unsere Gesellschaft aus?

BAM Suechtig
nach

Muskeln Junge
Manner

Arte Siichtig nach
Muskeln Junge

Manner und ihr
Koérperkult



http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2055
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2055
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2055
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/besser-atmen-gegen-stress?urn=urn:srf:video:1e0d472f-19c7-423d-afee-932e07651ef7
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/besser-atmen-gegen-stress?urn=urn:srf:video:1e0d472f-19c7-423d-afee-932e07651ef7
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/besser-atmen-gegen-stress?urn=urn:srf:video:1e0d472f-19c7-423d-afee-932e07651ef7
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2058
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2058
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2058
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2058
https://www.arte.tv/de/videos/100300-022-A/re-suechtig-nach-muskeln/
https://www.arte.tv/de/videos/100300-022-A/re-suechtig-nach-muskeln/
https://www.arte.tv/de/videos/100300-022-A/re-suechtig-nach-muskeln/
https://www.arte.tv/de/videos/100300-022-A/re-suechtig-nach-muskeln/

Fast Fashion_ Die

Wirtschaft und

Was verstehst du unter “Fast Fashion”?
Beschreibe wie spanische Modelabel Zara Fast Fashion betreibt.

dunkle Welt der Nachhaltigkeit | e BAM Fast

Billigmode_SRF DOK_55 Welche Rolle spielen die Influencer in diesem Geschaft? Fashion Die

Min. Boohoo ist eine Internetmarke — wie verkaufen sie ihre Kleider? dunkle Seite der
Bescfhreibe die Herstellungsprozess der Kleider v. Entwurf bis zur Billigmode
Fertigstellung. e SRF DOK East
Was sind die Folgen dieser Billigproduktion fiir die Gesellschaft? Fashion (OV)

N Beschreibe die Leidensgeschichte von Doris Brilhart
Die Burnout- Freizeit, Risiko Welche Folgen hatten die Vorwiirfe an ihre Arbeit? * BAM Burnout D

Gesellschaft_SRF_DOK

20 Min.

und Sicherheit

Mit welchen Therapien und Massnahmen konnte sich D.B. von ihren
Angstzustanden I6sen?

Wie sollen Arbeitgeber nach Meinung des Psychologen mit den
Mitarbeiterlnnen umgehen?

Was wiinschen sich die Arbeitgeberlnnnen?

Wie kann man psychisch auffalligen Lernenden helfen?

Wo muss man hinschauen, um psychische Auffalligkeiten bei
Lernenden zu bemerken?

Welche Rolle spielen das Verhalten und Leistung v. Lernenden im
Betrieb?

Diskussion: Die Zahl der Absenzen hat in den letzten 10 Jahren um
58% zugenommen? Wie muss die Gesellschaft damit umgehen?

oris Brilhart
BAM Die
Burnout
Gesellschaft



http://172.23.24.50/?page=view&id=2064
http://172.23.24.50/?page=view&id=2064
http://172.23.24.50/?page=view&id=2064
http://172.23.24.50/?page=view&id=2064
https://www.srf.ch/sendungen/school/gesellschaft-ethik-religion/die-dunkle-welt-der-billigmode-fast-fashion
https://www.srf.ch/sendungen/school/gesellschaft-ethik-religion/die-dunkle-welt-der-billigmode-fast-fashion
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2065
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2065
https://www.srf.ch/play/tv/dok/video/die-burnout-gesellschaft?urn=urn:srf:video:1bd2f0e7-fb8a-4c03-a848-ac96c37df992
https://www.srf.ch/play/tv/dok/video/die-burnout-gesellschaft?urn=urn:srf:video:1bd2f0e7-fb8a-4c03-a848-ac96c37df992
https://www.srf.ch/play/tv/dok/video/die-burnout-gesellschaft?urn=urn:srf:video:1bd2f0e7-fb8a-4c03-a848-ac96c37df992
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e BAM Nachhaltig

Nachhaltig Konsum & e Beschreibe wie nachhaltiges Essen aussehen kdnnte?
Essen_SRF_Einstein 37 | Wirtschaft und e Welche Lebensmittel belasten die Umwelt am starksten - M_ )
Min. Nachhaltigkeit wenigsten? Warum? * SRF Einstein-

Nachhaltig essen:

— Diskussion: Kann mein Essverhalten im Alltag eine Reduktion d. CO2

Ausstosses bewirken? Das Experiment |



http://172.23.24.50/?page=view&id=2067
http://172.23.24.50/?page=view&id=2067
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/nachhaltig-essen-das-experiment-i?urn=urn:srf:video:c2085d9d-83df-4a6f-8da7-91f465123675
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/nachhaltig-essen-das-experiment-i?urn=urn:srf:video:c2085d9d-83df-4a6f-8da7-91f465123675
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/nachhaltig-essen-das-experiment-i?urn=urn:srf:video:c2085d9d-83df-4a6f-8da7-91f465123675

Wie man ein

K Kult
Skateboard baut unst und Kultur

e Beschreibe die wichtigsten Schritte in der Herstellung eines

Skateboards? BAM Wi
- ie man
e Welche Holzarten werden verwendet? .
o ) ein Skateboard
e Welche Materialien werden sonst noch verarbeitet? baut
e Zahle die wichtigsten Maschinen auf, welche fiir die Herstellung — SWR
notwendig sind. Ferneshen Wie

man ein
Skateboard baut



http://172.23.24.50/?page=view&id=2066
http://172.23.24.50/?page=view&id=2066
http://172.23.24.50/?page=view&id=2066
https://www.swrfernsehen.de/handwerkskunst/wie-man-ein-surfskate-baut-100.html
https://www.swrfernsehen.de/handwerkskunst/wie-man-ein-surfskate-baut-100.html
https://www.swrfernsehen.de/handwerkskunst/wie-man-ein-surfskate-baut-100.html
https://www.swrfernsehen.de/handwerkskunst/wie-man-ein-surfskate-baut-100.html

Mediathek — Sendungen Marz 2022

Titel / Dauer

Bezug Lehrplan

Thematische Fragen

Links intern & extern

Bitcoin — Wie alles
begann. (Folge 1-6
/75 Min.)

Folge 1 dauert ca.11
Min. (als Einstieg)

Geld / Wirtschaft
und
Nachhaltigkeit |

Fragen zu Folge 1 (11 Minuten)

In den Anfangen des Internets entstand die Cypherpunk-Bewegung.
Flr was setzte sich diese ein?

Anfang 2009 erschuf Satoshi Nakamoto den Bitcoin als erste
dezentrale und digitale Wahrung. Erklare was eine dezentrale
Wahrung ist.

Bitcoin basiert auf der Blockchain-Technologie. Beschreibe wie
diese funktioniert.

Nenne einige Vor- und Nachteile v. Bitcoin.

Recherchiere und prasentiere die Vor- und Nachteile v. Bitcoin?

BAM Bitcoin- Wie
alles begann-Folge 1-
4

BAM Bitcoin- Wie
alles begann-Folge 5-

Mission Apprentis (12
Min.)

Kunst & Kultur

Portrait einer Bekleidungsgestalterin am Atelier Couture in
Freiburg.

Mission Apprentis

Die gottliche Ordnung
(90 Min.)

Politik und
Gesellschaft

Der Film zeigt die Emanzipation der Frauen in der Schweiz, welche
fir das Frauenstimmrecht kampfen.

BAM Die gottliche
Ordnung



http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2077
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2077
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2077
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2078
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2078
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2078
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2068
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=911
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=911

Frauen und Geld - Ein
Tabu mit
weitreichenden Folgen
(49 Min.)

Geld

Beschreibe die finanzielle Situation von Claudia D.

Welche Griinde fihrten zu ihrer finanziellen Notlage?

Beschreibe wie die Familie Brecher ihre Finanzen regelt?

Wie plant diese Familie konkret ihr Ausgaben?

Wie regelt die Familie die Altersvorsorge wie z.B. Pensionskasse?
Barbara Anliker lebt seit 7 Jahren in Scheidung. Beschreibe wie sie
und ihr Ex-Mann ihre Ausgaben geregelt haben?

Was sind die Griinde fiir das fehlende Interesse der Frauen fir
Geldfragen?

e BAM Frauen und
Geld - Ein Tabu mit

Folgen

—> «SRF DOK»: Frauen
und Geld — Ein Tabu
mit weitreichenden

Folgen -
Medienportal - SRF

Machen Smartphones
stichtig (35 Min.)

Freizeit, Risiko
und Sicherheit

Welche Faktoren flihren laut Experten zur Abhangigkeit v. Handy?
Was sind die Folgen?
Andererseits, welche Vorteile bieten Handys im Alltag?

Beschreibe wie deine Freunde/Freundinnen mit dem Handy im
Alltag umgehen. Welche positiven wie negativen Einfllsse stellst du
fest?

Verfasse einen Tweet mit dem Argumentierenden Zwei-Schritt
Tweet verfassen mit Argumentierender Zwei-Schritt — Abuchecker
Verfasse einen Kommentar mit dem Argumentierenden Vier-Schritt
Argumentierender Zwei-Vierschritt — Abuchecker

e Macht das

Smartphone
slichtig?



http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2080
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2080
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2080
https://medien.srf.ch/-/%C2%ABsrf-dok%C2%BB-frauen-und-geld%C2%A0-%C2%A0ein-tabu-mit-weitreichenden-folgen
https://medien.srf.ch/-/%C2%ABsrf-dok%C2%BB-frauen-und-geld%C2%A0-%C2%A0ein-tabu-mit-weitreichenden-folgen
https://medien.srf.ch/-/%C2%ABsrf-dok%C2%BB-frauen-und-geld%C2%A0-%C2%A0ein-tabu-mit-weitreichenden-folgen
https://medien.srf.ch/-/%C2%ABsrf-dok%C2%BB-frauen-und-geld%C2%A0-%C2%A0ein-tabu-mit-weitreichenden-folgen
https://medien.srf.ch/-/%C2%ABsrf-dok%C2%BB-frauen-und-geld%C2%A0-%C2%A0ein-tabu-mit-weitreichenden-folgen
https://abuchecker.ch/abufri/?p=2071
https://abuchecker.ch/abufri/?p=1731
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2081
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2081
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2081

Spielsucht-Falle_Online
Casino (17 Min.)

Freizeit, Risiko
und Sicherheit

e Inder Pandemie wurden viele Leute in die Spielsucht getrieben?
Was waren die Griinde? Folgen?

e Ist das Casino- Onlinespielen gefahrlicher als das klassische Spielen
an der Geldmaschine?

— Die Werbung fiir Onlinecasinos richtet sich seit 2019 direkt an
gefdhrdete Personen. Beschreibe und analysiere ein konkretes
Beispiel. Arbeite mit dem AIDA-Modell.
https://www.youtube.com/watch?v=xcwRVhUNvol

AIDA-Modell_4 Elemente:

= Attention — Welche Elemente erreichen Aufmerksamkeit?
= Interest - Mit welchen Vorteilen wird Interesse geweckt?
= Desire — Wie wird Verlangen/Identifikation geschaffen?

= Action —Was bringt dich zur Entscheidung, ich mache mit?

e Diskussion: Muss Werbung fiir Onlinecasinos verboten werden?
Ahnlich wie fiir Alkohol und Tabak? Diskutiere in der Klasse. Stelle
danach eine Pro - und Kontra - Liste zusammen.

BAM Spielsucht-
Falle Online Casino

Kassensturz -

Spielsucht-Falle
«Online-Casino» -

Play SRF



https://www.youtube.com/watch?v=xcwRVhUNvoI
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2085
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2085
https://www.srf.ch/play/tv/kassensturz/video/spielsucht-falle-online-casino?urn=urn:srf:video:91b4d9bb-cc4d-422b-8133-901473a3ff18
https://www.srf.ch/play/tv/kassensturz/video/spielsucht-falle-online-casino?urn=urn:srf:video:91b4d9bb-cc4d-422b-8133-901473a3ff18
https://www.srf.ch/play/tv/kassensturz/video/spielsucht-falle-online-casino?urn=urn:srf:video:91b4d9bb-cc4d-422b-8133-901473a3ff18
https://www.srf.ch/play/tv/kassensturz/video/spielsucht-falle-online-casino?urn=urn:srf:video:91b4d9bb-cc4d-422b-8133-901473a3ff18

Kassensturz — Sexuelle
Beldstigung am
Arbeitsplatz (16 Min.)

Leben und Arbeit
/ Arbeitsrecht

Betroffene junge Frauen wie Tania & Fabienne erzdhlen:

Fasse die Geschichte v. Tania und Fabienne zusammen. Wie erleben
sie die sexuellen Ubergriffe? Wie reagierten in dieser Situation?
Wie reagieren Arbeitgebende oft auf Hinweise sexueller
Beldstigung?

Wie kdnnen sich Opfer wehren?

Wie sollten Arbeitgebende reagieren?

Wie schatzt die Expertin diese zwei Falle ein?

Warum wird nach ihr die Flrsorgepflicht der Arbeitgeber verletzt?
Stichwort: Gleichstellungsgesetz.

Welche arbeitsrechtlichen Schritte konnen eingeleitet werden?
Welche Tipps, Hilfen fiir die Opfer hat die Expertin?

Diskussion: Verharmlosung ist eine gdngige Reaktion der Tater. Was
denkst du darliber? Wie wiirdest du reagieren? Wo Hilfe holen?

BAM Sexuelle

Beldstigung am
Arbeitsplatz

Kassensturz Sexuelle

Beldstigung am
Arbeitsplatz



http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2086
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2086
http://172.23.24.50/index.php?page=view&id=2086
https://www.srf.ch/play/tv/kassensturz/video/harmloser-flirt-oder-sexuelle-belaestigung?urn=urn:srf:video:0b178d1e-eb4c-4988-bf8a-612ebfd1dd02
https://www.srf.ch/play/tv/kassensturz/video/harmloser-flirt-oder-sexuelle-belaestigung?urn=urn:srf:video:0b178d1e-eb4c-4988-bf8a-612ebfd1dd02
https://www.srf.ch/play/tv/kassensturz/video/harmloser-flirt-oder-sexuelle-belaestigung?urn=urn:srf:video:0b178d1e-eb4c-4988-bf8a-612ebfd1dd02

