Redemittel für das Argumentieren (Eiserne Ration) 
 
Eigene Meinung
Ich bin der Meinung/Auffassung, dass ...        Meiner Einsicht nach … 

Begründung der eigenen Meinung
Aus diesem Grund/Darum …
 
Pro und Kontra
Was dafür spricht ist, ...       Was dagegen spricht....
 
Vergleichend
Einerseits beträgt ....   Andererseits muss man betonen, dass
 
Überleitung bei gleichwertigen Argumentationsteilen
Nicht zuletzt/Nicht zu vergessen … 
 
Gegensätze betonen
Zwar ....  , aber .....
 
Betonung bei Steigerung
Besonders wichtig erscheint mir die Tatsache/die Überlegung, dass …
 
Belegen / Beispiel geben
Ich gebe ein Beispiel: ….
 
Schluss
Abschliessend / Zusammenfassend lässt sich sagen, dass ...
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